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ǅȋɕౖనదƺ ɳం నȇŏƒం. 

 💙 ICU అంɥ ఏƿƱ? 

ICU అɮƸ ǚవŒ ɏౖన ǈŇ ƶˣ ఉనŊ ˡǱలǯ పŒ ɪŐకంƅ ఏƝŋǹ ɠǈన ǅƚగం. ఇకķడ ˡǱల హృదయ 

సŋందన, Ƣřస, రక͉˛ǹ, ఆƧŜజŲ ƤŇ ǀ వంƱ ȇఖŐɏౖన అంƢలȂ ఎపŋƱకȃŋǻ గమƺƤņ ȉ. 

 
  

  ICUˣ ƬƧతŜ ʷంɬ పǁǈŇ Ǿȋ 

 ǚవŒ ɏౖన జřƝȋ & ఇɊŌĶȂŗ  

 Ƣřస ǚȐˇవడంˣ ఇబōంȀȋ 

 ǱంɃ సంబంƹత అతŐవసర సమసŐȋ 

 Ł˨ ŕş & నర సంబంƹత ơŐȁȋ 

 పŒ ƛƔȋ / ǚవŒ ɏౖన ƅƜȋ 

 ɋదň  శసņ ŕƬƧతŜల తȉơత సంరĶణ 

 అకƤŏǾņ ƅ ǡǟ పƳ˛వడం ɷƔ సŋృహ ˇˣŋవడం 

⚙ ICU ɼవȋ & ƬƧతŜȋ 

🔍 ƺరంతర పరŐɹĶణ 

 హృదయ సŋందన, రక͉˛ǹ, Ƣřస ƤŇ ǀȋ 

 ˡƩ ǈŇ ƶˣ ƛȉŋలȂ ɕంటɮ Ǳǁ͉ంచడం 

 

 



🌬 Ƣřస సƥయం 

 ఆƧŜజŲ ɇరǟ 

 ƖŲ-ఇɮřǈŽ ɕంƱɷషŲ (BiPAP / CPAP) 

 అవసరɏౖɪ ɕంƱɷటŹ స˛రŁ ్ 

💉 అతŐవసర ఔషƕȋ 

 ǒవన రĶణǯ అవసరɏౖన ఇంȾĶȂŗ  

 ǡǟ, ǱంɃ పƺǚȉȂ ƺయంƶœ ంɠ మంȀȋ 

❤ ƗŒ ణ రĶణ ɼవȋ 

 ǱంɃ ఆƩన సందƝŎ ŗx  CPR 

 ƣş & అతŐవసర పǁǈŇ Ǿల ƺరřహణ 

 బȑళ అవయơల సంరĶణ 

🛏 శసņ ŕƬƧతŜ తƝřత ICU సంరĶణ 

 ʶƻŋ ƺయంతœ ణ 

 ఇɊŌĶనŗ  ƺơరణ 

 ƺరంతర ɕౖదŐ పరŐɹĶణ 

👨⚕ ƺȃǽల ɕౖదŐ బృందం 

ICUˣ ˡǱలȂ ȘȐǯ  బృందం: 

 అȂభవǶŀ ɓౖన ICU ɕౖȀŐȋ 

 ǆĶణ ʷంƸన నǁŜంš ǈబōంƸ 

 ƃǁŃ Ɯలǒ, ȦŐƝలǒ, పలŏƖలǒ ƺȃǽȋ 

 ƟŐŵ & డƜగŊǈŁ ş స˛రŁ ్ Ǖŷ 

 
 
 
 



🌿 కȉణ˖ ȓƳన సంరĶణ 

వజŒ  ƥǈŋటŻˣ ɳȇ ɛవలం ƬƧɪŜ ƃȀ: 

 ʶƻŋ & ɼదǚɼ మంȀల ƺరřహణ 

 ˛షƃƥర సƥయం 

 ˡƩ & ǯǹంబ సȆŐలǯ ƛనǈక ɉౖరŐం 

 సŋషŁ ɏౖన ɕౖదŐ సƛƈరం 

 

📋 ICU ǯǹంబ సȆŐల ˇసం ȼşǃసŁ ్ 

✔ ǯǹంబ సȆŐȋ ɆȋȐˇవలǈనǅ 

 ICUˣ సందరŚన సమƜȋ పǁƿతంƅ ఉంƍǀ 

 ఒɛƤǁ ఒక వŐƧ͉Ƨ ƛతœ ɳ అȂమƶ ఉండవǴļ 

 ȎభŒ త & əౖƮŲ ƈƟ ȇఖŐɏౖనǅ 

✔ ǚȐǯƝơǃŜనǅ 

 Ɨత ɕౖదŐ ǁ˛ȉŁ ȋ 

 పŒ Ȑņ తం ơǻǾనŊ మంȀల ǅవƝȋ 

 Ǳǁ͉ంȃ పƒœ ȋ 

 అతŐవసర సంపŒ Ƹంȃ నంబȉŗ  

✔ ICUˣ ఉనŊȃŋǻ 

 ˡƩ దగĹ ర ƺశŚబň ంƅ, ɉౖరŐంƅ ఉండంƳ 

 ƥǈŋటŻ ƺబంధనలȂ ƗƱంచంƳ 

 Ǳంȃȋ Ǳంȃȋƅ ɕళŗ ǯంƏ ఉండంƳ 

 సంɬƥȋంɥ నȉŜȋ ɷƔ ƏకŁ రŗ Ȃ అడగంƳ 

 

 



 

 

✔ ƏకŁ రŗ ˖ సంపŒ Ƹంȃȋ 

 ˡǶơǥ ఆˡగŐ ǅవƝȋ అంƸƤņ ȉ 

 అడƅǃŜన పŒ శŊలȂ ȇంȀƅ ˚ũ ɠȐˇంƳ 

 ఏɕౖƖ ƛȉŋȋ గమƺɼņ  ɕంటɮ ɆǃయɢయంƳ 

✔ ƚ˥ɬřగ సƥయం 

 ICU ƬƧతŜǯ ʣంత సమయం పటŁ వǴļ 

 ɕౖదŐ బృందంɋౖ ǅƢřసం ఉంచంƳ 

 ǣ ఆˡƅŐƺŊ ȓƏ ȘȐˇంƳ 

 

🌟 ƛ ƥǣ 
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